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MINISTERO dell'ISTRUZIONE, UNIVERSITA' e RICERCA
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO
ISTITUTO COMPRENSIVO ELLERA — VITERBO
Piazza Gustavo VI Adolfo n. 1 - 01100 Viterbo — Tel. 0761/343019
vtic834005@istruzione.it — viic834005@pec.istruzione.it-C.F. 80016910566 — Codice Univoco: UFLWZ7

PRTN, 4%l /i ' Viterbo, 03/02/2016

Al Presidente del Club Alpino Italiano
Sezione di Viterbo
Alessandro Selbmann

OGGETTO: invio scheda di progettazione "La Montagna a Scuola" - a.s.2015/2016.

Si invia in allegato la scheda di progettazione di cui in oggetto e il calendario degli
incontri.

SCHEDA DI PROGETTAZIONE

Anno scolastico 2015-16

* Titolo progetto: La montagna a scuola
» Referenti: Carmela Martire

e Classi interessate

v scuoia primaria: I B, Il B,IVA.IVB,IVC,IVD, IVE Ellera, vV Bagnaia
v' secondaria I° grado: |l Bagnaia

Bisogni formativi degli alunni destinatari e motivazione del progetto:

Il progetto nasce dall'esigenza di stimolare la curiosita dei destinatari del
progetto per ['ambiente montano e renderli protagonisti del rispetto per
la natura

Obiettivi/Competenze in uscita:

1. Far conoscere elementi di cartografia ed orientamento

2. Interagire e sapersi confrontarsi tra pari in modo collaborativo e
responsabile



3. Saper interagire con I'ambiente naturale circostante in quanto
patrimonio da difendere e da valorizzare

Contenuti sviluppati

Nell'incontro in classe gli esperti esterni del gruppo CAl di Viterbo

affronteranno i seguenti contenuti:

e Conoscenza dell'ambiente naturale circostante, con specifico
riferimento alle zone montane del territorio.

e Cenni di escursionismo e comportamenti corretti per evitare i pericoli

e Cenni di cartografica e orientamento

Logistica/ Ambienti/Spazi
Gli incontri si terranno in aule dei singoli plessi attrezzate con la LIM

Personale coinvolto nel progetto

e Referente: Carmela Martire.

¢ Docenti delle classi coinvolte

* Esperti esterni: volontari associati al gruppo CAl di Viterbo :
Alessandro Selbmann - Stefania Di Blasi — Marco Corti — Antonio Di

Grottole — llo Berni.

Calendario/ Orari

Per |'attuazione del progetto & previsto un incontro in aula, nei mesi di
marzo e aprile di circa 2 ore con l'ausilio dei volontari CAl (Club Alplno
Italiano) ed una escursione per ogni classe secondo il calendario sotto
riportato.

Con la classe Ili della secondaria di primo grado di Bagnaia sono previsti 3
incontri in aula di due ore ciascuno ed una escursione in date da definire

con il docente interessato.
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Mete escursioni:

Sentiero CAI n. 103

LIVELLO DI DIFFICOLTA": E .

DISLIVELLO ACCUMULATO IN SALITA: 50 m circa - DISLIVELLO ACCUMULATO IN DISCESA: 100 m circa
TEMPO DI PERCORRENZA: 2,00 ore circa - SVILUPPO: 4,0 km circa

PERCORSO

Da Poggio Nibbio alla Croce di San Martino

SEGNALETICA

Segnaletica CAIL

MANUTENZIONE

CAI Sezione di Viterbo, Riserva Naturale Lago di Vico.

Forra del Biedano
Sentiero CAI n. 105

LIVELLO DI DIFFICOLTA': E

DISLIVELL G ACCUMULATO IN SALITA: 50 m circa - DISLIVELLO ACCUMULATO IN DISCESA: 80 m circa
TEMPO DI PERCORRENZA: 3,00 ore circa - SVILUPPO: 5,0 km circa
PERCORSO

Da Barbarano a Blera

SEGNALETICA

Nessuna segnaletica.

MANUTENZIONE

Comune di Blera. Comune di Barbarano.

DESCRIZIONE

Forra del Biedano

Monte Cimino e Massi Trachitici
Sentiero CAI n. 103 - 123C

LIVELLO DI DIFFICOLTA': E
DISLIVELLO ACCUMULATO IN SALITA: 100 m circa - DISLIVELLO ACCUMULATO IN DISCESA: 100 m circa
TEMPO DI PERCORRENZA: 2,30 ore circa - SVILUPPO: 2,0 km circa
PERCORSO
Da.
SEGNALETICA
Segnaletica CAIL
MANUTENZIONE
CAl Sezione di Viterbo, Comune di Soriano nel Ciminoc.

IL DIRIGENTE SEOLASTICO
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